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Auf den Punkt! –  
Führung kompakt
Zwischen Energieräubern und 
Energiespendern. 
Wirkungsvoller Umgang mit 
Pessimismus, Demotivation und 
Jammern

26. März 2026
Online-Seminar der 
Veranstaltungsreihe 

Auf den Punkt! –  
Führung kompakt



KONTAKT ZUM FORTBILDUNGSZENTRUM

fortbildungszentrum@hsf.sachsen.de

Zielgruppe
Führungskräfte und Personalverantwortliche der 
Landesverwaltung Sachsen

Ziel
Ziel der Veranstaltung ist es, den teilnehmenden Führungskräften 
praktische Tipps zu geben, wie sie negative Stimmungen und 
Empfindungen in Gesprächen verstehen, dem Gegenüber bewusst 
machen und idealerweise ins Positive drehen können.

Inhalt
Q Wie erleben wir Pessimismus und Demotivation im Arbeitsalltag? 
     Was bewirken sie?
Q	 Wie gehen Sie als Mensch und Führungskraft damit um? 
Q	 Wie fördern Sie Reflexion und Einsicht? Wie vermitteln Sie
      Zuversicht?

Dozent
Denise Maurer

Methode
Impulsvortrag (30 bis 45 min) mit anschließender Gelegenheit für Fragen

Plattform:
WebEx-Cloud

Wir haben Ihr Interesse geweckt?
Dann merken Sie sich einen der Termine am 26. März 2026 vor!

9:00	 bis	10:00	Uhr
11:00	 bis	12:00	Uhr
13:00	 bis	14:00	Uhr

Die jeweiligen Veranstaltungslinks 
stehen Ihnen im Beteiligungsportal 
zur Verfügung:

Eine gesonderte Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme kann 
durch Nutzung der Zugangslinks am Veranstaltungstag direkt erfolgen.

zu den Zugangslinks

mailto:fortbildungszentrum%40hsf.sachsen.de?subject=
https://mitdenken.sachsen.de/-vvucwDEa
https://mitdenken.sachsen.de/-vvucwDEa



